
～改訂版～

Ｂ＆Ｇ尾上体育館予定表 TEL

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 19:00～20:00

ｳｰﾏﾝｻﾞﾋﾞｭｰﾃｨｰ 20:00～21:00

ＪＶＣ 16:30～20:00

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
介護予防 14:00～15:00 ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 19:00～20:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 ｳｰﾏﾝｻﾞﾋﾞｭｰﾃｨｰ 20:00～21:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～20:00

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
介護予防 14:00～15:00 ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 19:00～20:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 ｳｰﾏﾝｻﾞﾋﾞｭｰﾃｨｰ 20:00～21:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～20:00

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
介護予防 ※休講します ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 19:00～20:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 ｳｰﾏﾝｻﾞﾋﾞｭｰﾃｨｰ 20:00～21:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～20:00

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00

介護予防 14:00～15:00 ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 19:00～20:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 ｳｰﾏﾝｻﾞﾋﾞｭｰﾃｨｰ 20:00～21:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～20:00
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日曜日（SUN) 月曜日（MON) 火曜日（TUE) 水曜日（WED) 木曜日（THU) 金曜日（FRI) 土曜日（SAT)

9

９月
☆お知らせ☆
・７月２４日（月）～１０月末頃（予定）の間、Ｂ＆Ｇ尾上体育館の館内は利用できません。
　教室時の場所、時間等は変更して行いますのでご注意ください。2017

平成２9年

15 16

2

カヌー教室　13:30～14:30
会場：猿賀公園 見晴ヶ池

3 4 5 6 7 8

22 23

休館日
カヌー教室　13:30～14:30
会場：猿賀公園 見晴ヶ池

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

10 11 12 13 14

30

休館日

休館日 カヌー教室　※休講します

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

17 18 19 20 21

24 25 26 27 28 29

半面利用 全面利用

休館日
カヌー教室　13:30～14:30
会場：猿賀公園 見晴ヶ池

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
会場：尾上野球場

◎Ｂ＆Ｇ尾上体育館使用の各教室は尾上中学校隣の町民体育館にて行うことになりました。介護予防教室は市役所尾上庁舎３階にて行います。

カヌー教室　※休講します


