
訂正版

Ｂ ＆ Ｇ 尾 上 体 育 館 教 室 予 定 表 TEL

女性健康教室 10:00～11:30
介護予防 ※休講します

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30

ＪＶＣ 16:30～19:30

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ ※休講します
介護予防 14:00～15:00 スラックライン ※休講します ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 女性健康教室（夜）19:30～20:30

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30

女性健康教室 ※休講します ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
介護予防 ※休講します スラックライン 17:00～18:00 ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ ※休講します 女性健康教室（夜）19:30～20:30

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
介護予防 14:00～15:00 スラックライン 17:00～18:00 ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 女性健康教室（夜）19:30～20:30

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30

女性健康教室 10:00～11:30 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00
介護予防 14:00～15:00 スラックライン 17:00～18:00 ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ﾏｯｽﾙｱｶﾃﾞﾐｰ 19:30～20:30 女性健康教室（夜）19:30～20:30

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:00

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

硬式野球塾　※休講します

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

硬式野球塾　18:00～20:30
場所：尾上野球場

カヌー・ヨット教室　13:30～14:30
場所：猿賀公園　見晴ヶ池
※休館の場合は休講します。

カヌー・ヨット教室　※休講します

カヌー・ヨット教室　13:30～14:30
場所：猿賀公園　見晴ヶ池

カヌー・ヨット教室　13:30～14:30
場所：猿賀公園　見晴ヶ池

半面利用 全面利用

19 22

休館日

スラックライン体験会
10:00～11:00

21

会議室又は武道場

25

０１７２－５７－４６３３

水曜日（WED) 土曜日（SAT)金曜日（FRI)

☆お知らせ☆
◎ねぷた合同運行の為、8月2日・3日は全施設臨時休館（終日）と致します。
　※4日に関しましては、2日・3日で運行できなかった場合のみ、休館とさせて頂きます。
◎スラックライン8月体験会実施します！！
　日時：8月26日（日）10：００～　詳細についてはＢ＆Ｇ尾上体育館までお電話下さい！
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臨時休館

8月
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平成３０年

2018

臨時休館
※ねぶたが延期の場合は休館
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