
Ｂ ＆ Ｇ 尾 上 体 育 館 教 室 予 定 表 TEL

女性健康教室 10:00～11:30 スラックライン 17:00～18:00 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00

ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30

柔道 18:30～21:00 柔道 18:30～21:00 空手 19:00～20:30 柔道 18:30～21:00 野球・ソフト ※休講します

女性健康教室 10:00～11:30 スラックライン 17:00～18:00 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00

ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 14:00～17:00

柔道 18:30～21:00 柔道 18:30～21:00 空手 19:00～20:30 柔道 18:30～21:00 野球・ソフト 17:30～18:30

女性健康教室 10:00～11:30 スラックライン 17:00～18:00 ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ ※休講します

ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ ※休講します

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30

柔道 18:30～21:00 柔道 18:30～21:00 空手 19:00～20:30 柔道 18:30～21:00 野球・ソフト 17:30～18:30

女性健康教室 10:00～11:30 スラックライン ※休講します ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｸ 10:00～11:00

ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾚｰ 18:00～19:00

ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 16:30～19:30 ＪＶＣ 13:00～16:00

柔道 18:30～21:00 柔道 18:30～21:00 空手 19:00～20:30 柔道 ※休講します 野球・ソフト 17:30～18:30

ＪＶＣ 16:30～19:30

柔道 ※休講します

休館日

０１７２－５７－４６３３
日曜日（SUN) 月曜日（MON) 火曜日（TUE) 水曜日（WED)

☆お知らせ☆
3月20日（金）はおのえスポーツ祭りを開催致します！
たくさんのご来場をお待ちしております！

木曜日（THU) 土曜日（SAT)金曜日（FRI)
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会議室又は武道場 野球場
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